Datos basicos

Niimero de créditos: 15,00 ECTS
Preinscripcién: A partir del 27/11/2020
Matricula: Del 1al 18 de mayo de 2021
Precio (euros): 400,00 (tasas incluidas)
Modalidad: Semipresencial

Parte presencial: 18 y 19 de junio; 2 y 3 de julio; horario de mafiana
y tarde.

Lugar de imparticién: Laboratorio 5 del Centro Docente de Fisiote-
rapia y Podologia
Plataforma Virtual: Plataforma Virtual US

Procedimientos de Evaluacién: Pruebas
Direccion

Unidad Organizadora:

Departamento de Fisioterapia

Director de los estudios:

D. Angel Oliva Pascual-Vaca

Requisitos
Diplomado | Grado en Fisioterapia.

Criterios de seleccién de los alumnos: Orden de preinscripcién.

Objetivos

1. Capacitar al fisioterapeuta con las habilidades técnicas y el
conocimiento necesario para la aplicacién clinica de la movilizacién
neurodindmica en el manejo del dolor musculoesquelético. Todo
ello basado en la evidencia cientifica disponible y en la experiencia
clinica de fisioterapeutas de reconocido prestigio.

2. Conocer los fundamentos tedricos y las bases cientificas
biomédicas de la evaluacién y tratamiento de las alteraciones en la
mecanosensibilidad del tejido nervioso.

3. Reconocer a través del razonamiento y de la evaluacion fisica
aquellas entidades clinicas en las que se justifique la utilizacién o
no de la movilizacién neurodindmica.

4. Ser capaz de aplicar correctamente las diferentes técnicas
de exploracion y tratamiento de las alteraciones en la
mecanosensibilidad del tejido nervioso en el manejo del dolor
musculoesquelético.

5. Desarrollar la capacidad para tomar decisiones respecto a la
indicacién, progresién yfo modificaciones en el tratamiento por
movilizacién neurodindmica.
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Informacion

Teléfono: 650 2169 00
Email: angeloliva@us.es

https://ctp.us.es UNIVERSIDAD B SEVILLA



Comisién Académica [ Profesorado

D. Alejandro Ferragut Garcias. Universidad de las Islas Baleares -
Departamento de Enfermeria y Fisioterapia

D. Angel Oliva Pascual-Vaca. Universidad de Sevilla - Fisioterapia

D. Jesiis Oliva Pascual-Vaca. Universidad de Sevilla - Fisioterapia

Asignaturas del Curso

Médulo/Asignatura 1.

Bases Conceptuales de la Movilizacién
Neurodinamica. Evaluacién Neurodindmica de la
Cabeza y Extremidad Superior

Nimero de créditos: 8,00 ECTS
Contenido:

1. BASES CONCEPTUALES DE LA MOVILIZACION NEURODINA-
MICA EN FISIOTERAPIA.

A. ANATOMIA Y BIOMECANICA NEURAL.

B. MECANOSENSIBILIDAD DEL SISTEMA NERVIOSO Y DO-
LOR NEUROPATICO.

C. CLASIFICACION DE LAS RESPUESTAS EFERENTES.

2. EVALUACION CLINICA DE LOS TRASTORNOS MECANICOS Y
MECANOSENSITIVOS DEL CUADRANTE SUPERIOR.

A. DESCRIPCION NEUROANATOMICA DEL CUADRANTE SU-
PERIOR.

PLEXO BRAQUIAL, NERVIOS MEDIANO, RADIAL, CUBITAL
Y MUSCULOCUTANEO. PARES CRANEALES. TRIGEMINO,
FACIAL'Y ESPINAL ACCESORIO.

B. NEUROANATOMIA PALPATORIA DE LA EXTREMIDAD SU-
PERIOR Y DE LA CABEZA. PLEXO BRAQUIAL, NERVIOS ME-
DIANO, RADIAL, CUBITAL Y MUSCULOCUTANEO. PARES
CRANEALES. TRIGEMINO, FACIAL Y ESPINAL ACCESORIO.

C. APLICACION CLINICA DE PRUEBAS DE PROVOCACION
NEURODINAMICAS EN EL CUADRANTE SUPERIOR.

TEST DE PROVOCACION DE LOS NERVIOS MEDIANO Y
RADIAL. TEST DE PROVOCACION DE LOS NERVIOS CU-
BITAL, MUSCULOCUTANEQ Y AXILAR. TEST DE PROVO-
CACION DE LOS NERVIOS TRIGEMINO, FACIAL Y ESPINAL
ACCESORIO.

3. TRATAMIENTO MANUAL DE LOS TRASTORNOS MECANICOS
Y MECANOSENSITIVOS DEL CUADRANTE SUPERIOR.

A. APLICACION CLINICA DE MANIOBRAS BASICAS DE TRA-
TAMIENTO EN EL CUADRANTE SUPERIOR. MANIOBRAS
DE DESLIZAMIENTO NEURAL. MANIOBRAS DE TENSION
NEURAL.

B. INTEGRACION DE LOS PROCEDIMIENTOS NEURODINA-
MICOS EN LA TERAPIA MANUAL APLICADA AL APARATO
LOCOMOTOR.

APLICACION CLINICA DE MANIOBRAS AVANZADAS DE
TRATAMIENTO EN EL CUADRANTE INFERIOR.

APLICACION CLINICA DE MANIOBRAS AVANZADAS DE
TRATAMIENTO EN EL CUADRANTE INFERIOR.

C. CRITERIOS CLINICOS DE INDICACION, PROGRESION,
REGRESION Y/O MODIFICACION DEL TRATAMIENTO ME-
DIANTE MOVILIZACION NEURODINAMICA.

Médulo/Asignatura 2.
Evaluacién Neurodinamica del Raquis y Extremidad
Inferior

Nimero de créditos: 7,00 ECTS
Contenido:

1. EVALUACION CLINICA DE LOS TRASTORNOS MECANICOS Y
MECANOSENSITIVOS DEL CUADRANTE INFERIOR.

A. DESCRIPCION NEUROANATOMICA DEL CUADRANTE IN-
FERIOR.

PLEXO LUMBAR. NERVIOS ILIOHIPOGASTRICO, ILIOIN-
GUINAL, GENITOFEMORAL, FEMORAL, CUTANEO FEMO-
RAL LATERAL, OBTURADOR. PLEXO SACRO. NERVIOS

GLUTEOS, CIATICO Y CUTANEO FEMORAL POSTERIOR.
CANAL VERTEBRAL Y NEUROEJE.

B. NEUROANATOMIA PALPATORIA DE LA EXTREMIDAD IN-
FERIOR.

NERVIOS FEMORAL, CUTANEO FEMORAL LATERAL, OB-
TURADOR.

NERVIOS CIATICO, TIBIAL, PERONEO SUPERFICIAL, PERO-
NEO PROFUNDO Y SURAL.

C. APLICACION CLINICA DE PRUEBAS DE PROVOCACION
NEURODINAMICAS EN EL CUADRANTE INFERIOR.

TEST DE PROVOCACION DE LOS NERVIOS FEMORAL, CU-
TANEO FEMORAL LATERAL Y OBTURADOR. TEST DE PRO-
VOCACION DE LOS NERVIOS CIATICO, TIBIAL, PERONEO
SUPERFICIAL, PERONEO PROFUNDO Y SURAL. TEST DE
PROVOCACION DEL CANAL VERTEBRAL Y NEUROEJE.

. TRATAMIENTO MANUAL DE LOS TRASTORNOS MECANICOS

Y MECANOSENSITIVOS DEL CUADRANTE INFERIOR.

A. APLICACION CLINICA DE MANIOBRAS BASICAS DE TRA-
TAMIENTO EN EL CUADRANTE INFERIOR. MANIOBRAS
DE DESLIZAMIENTO NEURAL. MANIOBRAS DE TENSION
NEURAL.

B. INTEGRACION DE LOS PROCEDIMIENTOS NEURODINA-
MICOS EN LA TERAPIA MANUAL APLICADA AL APARATO
LOCOMOTOR.

APLICACION CLINICA DE MANIOBRAS AVANZADAS DE
TRATAMIENTO EN EL CUADRANTE INFERIOR. APLICA-
CION CLINICA DE MANIOBRAS AVANZADAS DE TRATA-
MIENTO EN EL CUADRANTE INFERIOR.

C. CRITERIOS CLINICOS DE INDICACION, PROGRESION,
REGRESION Y/O MODIFICACION DEL TRATAMIENTO ME-
DIANTE MOVILIZACION NEURODINAMICA.
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